
 

Équipements nécessaires et 

obligatoires pour le cours 

d’Hockey Cosom 

 

 Casque avec grille ou visière 

complète 

 Bâton de hockey ajusté (avec 

palette en plastique 

OBLIGATOIRE) 

 Gants de hockey 

 Protège-tibias 

 Coquille protectrice personnelle 

 Souliers de sport 


